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Presentacion

Foco, serie de comprensién y produccion textual, es la
mas actualizada propuesta pedagdgica para el fomen-
to de la lectura placentera y el desarrollo de las habili-
dades literales, inferenciales y criticas que hacen com-
petente a todo lector.

Para dotar a los estudiantes de herramientas que les
permitan identificar, interpretar y valorar los compo-
nentes textuales de cada lectura, Foco ofrece a la co-
munidad educativa:

e Una variada seleccién de textos significativos acor-
des con las edades, vivencias e intereses de los lec-
tores de hoy.

e La participacion de todas las areas basicas del cono-
cimiento, en el propdsito de presentar la lectura co-
mo un acto integrador que abarca todos los campos
de la vida.

* Una amplia tipologia textual desde la cual se trabajan
lecturas que varian, tanto en su intencién comunicativa,
como en sus especificaciones de lenguaje y estructura.

e Momentos de la lectura que involucran la anticipa-
cién y la reflexion durante el proceso lector.

e Actividades de comprensiéon disefiadas a partir de la
metodologia y los niveles de lectura que se evaltan

en la prueba internacional PIRLS (Estudio Internacio-
nal de Progreso en Comprensién Lectora).

e Una instancia de cierre del proceso lector, donde el
estudiante se convierte en productor de textos me-
diante la implementacién de pautas metodoldgicas
que estimulan su creatividad.

e Laincorporacion sistemética de modelos de pruebas
Saber y PIRLS, para la ejercitacion en evaluaciones
que tienen como principal propdsito el estudio y la
calificacion de la lectura comprensiva, en el dmbito
nacional e internacional respectivamente.

Foco y PIRLS

El estudio PIRLS fue creado para contribuir a mejorar las
practicas en la ensefanza de la lectura y la adquisicion de
las habilidades relacionadas con la competencia lectora.

Para ello cuenta con una prueba cuyo propdsito, meto-
dologia y alcance pedagdgico son adoptados por Fo-
co como modelo didactico que compromete a todos
los libros de la serie.

En Foco, siguiendo el modelo PIRLS, se prepara al es-
tudiante en cuatro procesos sustanciales para el desa-
rrollo de la competencia lectora:

Localizar informacién que es importante para el propdsito especifico de lectura.

Identificacién
y recuperacion
de informacién Buscar definiciones de palabras o frases.
explicita del
texto.

Buscar ideas especificas.

Identificar el contexto del relato (por ejemplo, el tiempo o el lugar).

Encontrar la oracién que enuncia el tema o la idea principal (cuando esté explicitamente planteada en el texto).

Inferir que un evento fue la causa de otro.
.. Determinar el referente de un pronombre.
Construccion

de inferencias

directas. T ., .
Describir la relacién entre los personajes.

Identificar generalizaciones hechas en el texto.

Concluir cuél es el punto principal de una serie de argumentos.

Reconocer el mensaje general o el tema de un texto.

Interpretacion
e integracion
de las ideas y

la informacién. Inferir el ambiente o tono de un relato.

Comparar y contrastar informacién del texto.

Considerar una alternativa a las acciones de los personajes.

Lograr una aplicacién de la informacion del texto al mundo real.

Evaluacién del
contenido, el
lenguaje y los
elementos
textuales.

Evaluar la probabilidad de que los eventos descritos realmente ocurran.
Describir cémo el autor inventé un final sorpresivo.
Juzgar la completitud o claridad de la informacién del texto.

Determinar la perspectiva del autor sobre el tema central.



Conoce tu libro

Cita célebre acerca
<«<— delalecturaysu
caracter placentero.

Diferentes tipos de texto
relacionados con diversas
areas del conocimiento.

l

LAS PERTPECIAS DE JUHA

Cumplimiento de los
Estandares Basicos
de Competencias en
cada uno de los
factores y enunciados
identificadores.

Lecturas amenas y de
actualidad que
despiertan el interés
de todos los lectores.
Ademés de literarias
son informativas,
expositivas, iconicas,
descriptivas,
explicativas y
argumentativas.

A N1znww: Novcoren

llustraciones de
gran calidad que
complementan el
texto e invitan a
leer los contenidos
de cada lectura.

Actividades de
prediccién para
motivar a la

lectura vinculando  —
los saberes previos

y las experiencias

de los lectores.

Rose Rose

Preguntas de
acompaiamiento
en las que se
genera un espacio
para la anticipacion
y la lectura critica.




Glosario con

términos técnicos ——
y pOCO comunes

que enriquecen

la lectura.

Actividades de
identificacion y
recuperacion de

Uma SORPRESA EM LA SELVA

Actividades de cierre
e interpretacion en
las que se indaga
sobre el sentido
global y los aportes
de la lectura.

Actividades de

informacion explicita
del texto, marcadas
con color verde.

Actividades de
interpretacion e
integracion de ideas e

informacion, para lo cual
el lector debe atribuirle

un sentido global al

texto, reconocibles por

el color azul.

evaluacion del
contenido, el
lenguaje y los
elementos textuales,
que exigen en el
lector asumir una
posicion critica frente
a la lectura, marcadas
con color naranja.
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Actividades de construccién de
inferencias directas, en las que el lector
deduce informacion implicita del texto,
identificadas con color violeta.
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Proceso de escritura que abarca las
1 etapas de la preparacion, la ejecucion,
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de ortografia y sintaxis a tener en
cuenta.
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Taller de produccién
textual que incluye
lectura modeloy
recuadro conceptual
del género a trabajar.
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Modelos de pruebas de
Estado y PIRLS, para preparar
a los estudiantes en la
presentacion de este tipo de
evaluaciones de lectura
comprensiva.
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Para SABER mas...
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Amar la lectura es trocar horas de hastio por horas
de inefable y deliciosa compania.
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Factor: literatura.

Enunciado identificador:
comprendo obras
literarias de diferentes
géneros, propiciando

asi el desarrollo de mi
capacidad critica

y creativa.

Tipo de texto: novela.

Area: Literatura.

Antes de la lectura

¢Qué te imaginas
le ocurra a un nino
que se encuentre
solo en medio de la
selva?

:Crees que existen
casos de nifios
criados por
animales?

¢Qué animal te
parece mas fiero:
el tigre o el lobo?
¢Por qué?

Durante la lectura

4,

¢Crees que Shier
Kan ha cazado a su
presa?

aguzé el oido:
escuchd con
atencion.

profiere: lanza.

gaiido: especie de
gruhido que suena
como una queja.
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UNA SORPRESA EN LA SELVA

Eran las siete de un atardecer muy caluroso cuando papa lobo desperté
de su larga siesta, se rasco, bostezd y estird sus patas una tras otra porque
tenia la sensacion de que todavia estaban dormidas. Mama loba,
tumbada en el suelo, cubria con su gran hocico gris a sus cuatro lobeznos,
que tropezaban, caian y chillaban sin parar, mientras la luna iluminaba la
boca de la cueva donde vivia la familia.

—iGrrr! —dijo papa lobo-. jYa es hora de volver a cazar!

Papa lobo aguzé el oido, y, desde el fondo del valle que descendia hasta
el riachuelo, oyd la queja &spera, furiosa y mondtona de un tigre que no
habia cazado nada y al que no le importaba que se enterase toda la selva.

La queja se habia transformado en un ronquido agudo y persistente
que parecia surgir desde los cuatro puntos cardinales. Era un ronroneo que
fue haciéndose cada vez mas fuerte y terminé con el sonoro «jAaarg!»
que profiere el tigre cuando se abalanza sobre su presa. Al instante resoné
un gaiido. Era un ganido impropio de un tigre, pero lo habia lanzado
Shier Kan.

—Ha fallado —dijo mama loba-. ;Qué habra sucedido?

Papé lobo se alej6 unos cuantos pasos de la caverna y oyé que Shier
Kan refunfufiaba entre dientes de muy mal humor mientras se revolcaba
por la maleza.

—Al muy estlpido —gruié papa lobo- no se le ha ocurrido nada mejor
que saltar sobre el fuego de un campamento de lefiadores, y se ha
quemado las patas.

—Algo sube por la colina —advirti6 mama loba, enderezando una oreja-.
Preparate.




& Los matorrales crujieron levemente, y papé lobo se agazapo, listo
para saltar. Entonces, de haber estado alli, habrias visto la cosa mas
asombrosa del mundo: un lobo que se detiene a mitad de un salto. Y es
que papa lobo dio un brinco antes de ver qué era lo que se acercaba
y luego traté de detenerse en seco. El resultado fue que subié més de un
metro en el aire para volver a caer casi en el mismo sitio.

—iUn ser humano! —exclamé-. jUn cachorro de hombre, miralo! Durante la lectura

Delante de él, agarrado a una rama baja, habia un nifito moreno T
y completamente desnudo que apenas sabia andar. Era la criatura mas csts relacionado
tierna y dellcad§~que jamas se ,haya presentad,o de ,noche ante la caverna con la "sorpresa”
de un lobo. El nifio miré a papa lobo y se echd a reir. a la que se hace

5. ¢Crees que esto

—;Es eso un cachorro de hombre? —pregunté mama loba-. Nunca he referencia en el
‘ : ‘ itulo? ; 57
visto uno. Traelo aqui. titulo? ;Por qué?
6. ;Te parece un nino

Un lobo acostumbrado a llevar a sus cachorros de un lado para otro : .
atrevido? jPor qué?

podria llevar un huevo en la boca sin romperlo. Por eso, aunque las
mandibulas de papa lobo se cerraron sobre la espalda del nifito, ni un
solo diente le aran6 la piel mientras lo colocaba entre los lobeznos.

-iQué pequefio, qué desnudo y... qué valiente! —dijo mama loba con
dulzura mientras el nifio se abria paso entre los cachorros para arrimarse a
la piel tibia de la hembra-. {Vaya, se ha puesto a comer con los demés! De
manera que esto es un cachorro de hombre. jApuesto a que ningun lobo
ha podido presumir nunca de tener uno entre sus crias!

Una sombra oscurecié el resplandor de la luna que entraba por la boca
de la caverna: la gran cabeza cuadrada y los anchos hombros de Shier

Kan acababan de asomarse a la entrada. Durante la lectura

—Shier Kan nos honra sobremanera con su visita —dijo papa lobo, 7. ;Qué querra el
aunque en sus ojos brillaba la indignacién-. ; Qué va buscando Shier Kan? tigre?

sobremanera: mucho.

1"




Durante la lectura

8. ;Crees que los
lobos entregaran al
cachorro humano?

Durante la lectura

9. ¢Qué crees que
decidird mama
loba?

chamuscada:
quemada por fuera.

jadeante: que respira
con dificultad.

Después de la lectura

10. ;Conocias la
historia de
Mowgli?

11. ¢Crees que se
cumplira la
promesa que
mama loba hace
a Shier Kan?

12. Y Shier Kan,
ise olvidara del
cachorro humano
o se querra
vengar de los
lobos?

12

—Mi presa —respondi6 el tigre-. Un cachorro de hombre
que venia en esta direccion. Sus padres han huido.
Entréguenmelo.

—Los lobos son un pueblo libre —dijo papa
lobo-. Obedecen las 6rdenes del jefe de su
manada. El cachorro de hombre es nuestro.

OO El rugido del tigre resond en la
cueva como un trueno. Mama loba
se separd de sus cachorros, salté hacia
delante y clavd sus ojos, semejantes
a dos lunas verdes en la noche, en los
ojos llameantes de Shier Kan.

—iEl cachorro de hombre es mio,
mio y de nadie mas! Vivird para correr
y para cazar con la manada y, al final
(escichame bien, cazador de
cachorrillos indefensos, devorador
de ranas, asesino de peces), jal final
te cazard a til jLargo de aqui,
chamuscada bestia de la selval

Papa lobo contemplé a su esposa
con asombro. Quiza Shier Kan habria
peleado contra papa lobo, pero no se
enfrentaria a mama loba, pues sabia que
en su cueva ella tenfa todas las de ganar
y lucharia a muerte. De manera que el tigre
retrocedid, abandonando la boca de la cueva
entre gruiidos.

—iTodos los perros ladran en el patio de su casa!l —rugié
una vez fuera—. Ya veremos lo que dice la manada respecto
a eso de criar cachorros humanos. El cachorro es mio y al final
vendra a parar a mis dientes, jladrones de cola peludal

Mama loba se tumbd jadeante entre los lobeznos, y papa lobo le dijo
con acento grave:

—; Estas segura de que quieres quedarte con él[?

—;Quedarme con él? —respondié mama loba jadeando-. Ha llegado
desnudo, de noche, solo y hambriento y, sin embargo, jno tenia miedo!
iYa lo creo que me quedaré con él! No te muevas, ranita. Escucha, Mowgli
(pues en adelante te llamaré Mowgli, "la rana"): llegara el dia en que
cazaras a Shier Kan como él ha pretendido cazarte a ti.

R. KIPLING



Comprension

1. ;Qué ambiente hay en la cueva de los lobos al empezar la narracién?

A. Los cachorros y sus padres estan relajados y tranquilos.
B. Estan todos inquietos porque presienten que ocurrira algo.
C. Papa lobo y mama loba estan preocupados por el tigre.

D. Papa lobo estd cansado porque acaba de llegar de cazar.

2. ;Qué indica el primer rugido del tigre que oye papa lobo?

3. ¢Cémo se da cuenta mama loba de que se acerca alguien?
A. Gracias al oido. C. Gracias a la vista.
B. Gracias al tacto. D. Gracias al olfato.
4. Localiza en el parrafo sefialado con & la frase en la que el narrador se

dirige directamente al lector, y cépiala. ; Qué crees que pretende el
autor con ello?

5. ¢Por qué papa lobo se detiene en el aire a medio salto?

6. ¢Qué sienten papa lobo y mama loba al ver al cachorro humano
por primera vez?

A. miedo C. desprecio

B. ternura D. rabia

7. :Por qué papa lobo lleva al nifio entre los dientes?
A. Porque los lobos siempre transportan asi a sus presas.
B. Porque no quiere que grite.

C. Porque es mama loba quien se encarga de repartir la comida.

D. Porque es de este modo como los lobos trasladan a sus cachorros.

13



8. Explica cémo se da a entender que el nifio no tiene miedo de mama
loba ni de los lobeznos.

9. ;Qué actitud tiene papa lobo ante el tigre?
A. Se muestra desafiante. C. Se le ve muy atemorizado.

B. Actla con mucha humildad. D. Es muy agresivo.

10. Localiza el parrafo identificado con &&. ;Qué pretende el autor
cuando compara los ojos de mama loba con "dos lunas verdes
en la noche"?

11. ;Qué amenaza lanza mama loba a Shier Kan?

A. Que papa lobo lo perseguira por todos los rincones de la selva hasta
darle caza.

B. Que cuando el cachorro humano crezca no parara hasta que pueda
darle caza.

C. Que si se lleva al cachorro humano, la manada de lobos a los que
la familia pertenece lo perseguira hasta darle muerte.

D. Mama loba no lanza ninguna amenaza al tigre.

12. ;Por qué mama loba lucharia a muerte en su cueva?
A. Porque defenderia a sus cachorros.
B. Porque los lobos no dejan entrar a nadie en su cueva.
C. Porque las lobas son animales muy fieros.

D. Porque asi tendria comida para toda la manada.

13. ;Qué significa la frase de Shier Kan: ";Todos los perros ladran
en el patio de su casa!"?

14. Escribe el insulto que Shier Kan lanza a los lobos y explica por qué
los llama asi.

14



Factor: literatura.

Enunciado identificador:
comprendo obras
literarias de diferentes
géneros, propiciando

asi el desarrollo de mi
capacidad critica

y creativa.

Tipo de texto: relato.

Area: Literatura.

Antes de la lectura

1. ;Qué sucederia si
en tu colegio se
presentara un ser
enorme que se
alimenta de hierro?

2. ;Qué objetos
podria devorar en
las calles?

3. ;Como crees que
se podria resolver
este problema?

Durante la lectura

4. ;Quién crees que
debe de ser el
Hombre de Hierro?

5. ¢Por qué debe de
vivir escondido en
la colina?

6. ;Este temblor
estaré relacionado
con el Hombre de
Hierro?

resquebrajadura:
corte o hendidura de
un cuerpo que no
llega a dividirlo en
dos partes.

UNA GRAN IDEA

Llegé la primavera, brotaron las hojas, florecieron las flores y por todas
partes la hierba se cubrié de brotes verdes. La pequefia colina que
escondia al Hombre de Hierro también estaba toda cubierta de verde
césped. No habia acabado el verano y ya las ovejas pastaban en la hierba
tierna del hermoso monticulo. Al pasar por alli, de camino hacia la orilla
del mar, la gente que nunca habia oido hablar del Hombre de Hierro veia
la pequena colina verde y comentaba: «jQué colina tan bonital, jqué lugar
mas ideal para una comida en el campo!». Asi que la gente empezé a
subir con la comida a lo alto del monticulo. Muy pronto hubo todo un
sendero, por las muchas personas que subian a comer y hacerse fotos.

Un dia, una familia detuvo su automovil y subieron al monticulo a
comer. Nunca habian oido hablar del Hombre de Hierro y creian que la
colina siempre habia estado alli.

Sobre la hierba extendieron un mantel, sacaron la comida y empezaron
a comer.

—He notado que la tierra temblaba —dijo el padre-. Aqui, justo debajo
de nosotros.

El centro del mantel se estaba hundiendo. Y mientras miraban se
hundioé todavia mas y toda la comida cayd dentro, arrastrando el mantel
hacia el interior. La tierra se estaba tragando el mantel. El terreno se
estaba abriendo y, mientras ellos miraban, el mantel se fue plegando
lentamente y desaparecié dentro de la grieta.

Se quedaron mirando asombrados aquella negra resquebrajadura
dentada, que cada vez se hacia més grande, ganaba anchura y que
pasaba ya entre ellos.

15



No podian creer lo que veian. Entonces, ante sus ojos, una enorme
mano de hierro surgié de la grieta, moviéndose a ciegas en el aire,
palpando la hierba a uno y otro lado. La madre lloraba.

—iCorran al auto! —grité el padre.

Corrieron todos. A toda prisa se metieron en el auto. Arrancaron. No
miraron atras. Por lo que no vieron emerger de lo alto del monticulo la
enorme cabeza de hierro, grande como una alcoba; los ojos como dos
deslumbrantes [dmparas rojas; |la propia cabeza, toda cubierta con el
mantel que aln envolvia la comida..., ni tampoco lo vieron salir del
interior de la colina, la trampa en la que los granjeros lo habian confinado
durante los ultimos afios.

Cuando los granjeros se enteraron de que el Hombre de Hierro estaba
libre, todo fueron lamentos. ; Qué podian hacer? Decidieron llamar al
ejército, que con cafnones antitanque lo haria pedazos. Pero Hogarth tenia
otra idea. Al principio, los granjeros no quisieron ni oirlo, y menos adn su
propio padre. Sin embargo, acabaron accediendo. Si, probarian la idea de
Hogarth. Y si no daba resultado, llamarian al ejército.

Tras pasar una noche y un dia comiendo todo el alambre de puas en
varios kildmetros a la redonda, y las bisagras que arrancé de las verjas,
y las latas que encontré tiradas en las zanjas, y tres tractores nuevos, y dos
automoviles, y un camioén, el Hombre de Hierro descansaba en un bosque
de olmos. Alli estaba ahora, apoyado en las enormes ramas, casi oculto

- por el denso follaje, con los ojos de un suave tono azul.
follaje: conjunto de . )
hojas. Los granjeros se fueron acercando por un sendero, para poder asi

escapar en seguida si la cosa se ponia fea. Se detuvieron a cincuenta
metros del bosque de olmos. Era la primera vez que la mayoria de ellos
tenia ocasién de verlo bien, y les pareci6 todo un monstruo. El pecho era
tan grande como un camién de ganado, los brazos como gruas, y se
estaba oxidando, quizé por todo el viejo alambre de puas que comia.

Durante la lectura Hogarth se acerco

"""""""""""" al Hombre de Hierro.

7. g,CérrTo crees que _Holal —grits
reaccionara el
Hombre de Hierro y se detuvo-.
cuando vea iHola, sefor
acercarse a Hombre de
Hogarth? Hierro!
El Hombre

de Hierro no se
movié. Nada
cambid en sus
0jos.
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Entonces Hogarth cogié una vieja herradura oxidada y la golped contra
una piedra. jClonc, clonc, clonc!

Al momento se oscurecié el azul de los ojos del Hombre de Hierro, que
paso al purpura, luego al rojo y por fin al blanco, como las farolas de un
auto. Fue el Unico indicio de que habia oido a Hogarth.

—iEh, sefior Hombre de Hierro! —grité Hogarth—. Tenemos todo el hierro
que quiera, toda la comida que quiera, y puede tenerla gratis con tal
de que deje de comerse las granjas.

El Hombre de Hierro se puso en pie. Giré despacio el cuerpo hasta
mirar directamente a Hogarth.

-Venga con nosotros y podra tener todo el metal que quiera —grité el
nino—. También latén. Y aluminio. Y cantidad de metal cromado. Venga
con nosotros.

El Hombre de Hierro apart6 las ramas y salié al sendero. Hogarth volvié
con los granjeros. Lentamente iniciaron todos el camino de vuelta,
y lentamente también, entre el zumbido de engranajes, el Hombre de
Hierro paso a paso los siguid.

Cruzaron varios pueblos. Unos salian a mirar, otros corrian a encerrarse
en alcobas y cocinas. Nadie daba crédito a sus ojos al ver que el Hombre
de Hierro seguia a los granjeros.

Llegaron por fin a la ciudad, a un gran depdsito de chatarra en el que
habia de todo, cientos de carros viejos, viejos camiones, viejas maquinas
de tren, estufas viejas, neveras viejas, muelles viejos, bastidores de
camas, bicicletas, vigas, puertas de verjas, cacerolas..., toda la chatarra de
la comarca estaba alli apilada, deshecha en oxido.

El Hombre de Hierro se quedé mirando, con los ojos de color rojo. Se
puso de rodillas, se estiré apoyado en un codo, cogié un hornillo negro,
grasiento, y lo mascé como si fuera un caramelo. Tenia unas deliciosas
migajas de metal cromado. Luego siguié con una litera doble y sus
pomos de latén, y los ojos le centellearon de alegria. Nunca antes habia
probado tales manjares. Mientras tanto, un gran camién entré en el
deposito y descargd toda una pila de cadenas herrumbrosas. El Hombre
de Hierro cogié un pufiado y las fue dejando caer en su boca..., mas
sabrosas que los espaguetis.

Alli lo dejaron. Era todo un paraiso para el Hombre de Hierro. Los
hombres regresaron a sus granjas.

Cada pocos dias Hogarth iba a ver al Hombre de Hierro. Ahora siempre
tenia los ojos de un satisfecho color azul. Ya no estaba oxidado. El cuerpo
relucia todo azul. Y comia, comia, comia..., no paraba de comer.

T. HUGHES

latén: mezcla de
cobre y de zinc.

daba crédito: creia.

bastidores: estructuras
de madera o de
metal que aguantan
alguna cosa.

litera: camarote.

pomos: agarradores.

herrumbrosas:
oxidadas.

Durante la lectura

8. jAdonde crees que

llevara Hogarth al
Hombre de Hierro?

Después de la lectura

10.

La solucién que
has planteado
antes de leer el
texto, jes mas
parecida a la
primera idea de
los granjeros o a
la de Hogarth?
Compadrala con
las de tus
companeros.

¢ Qué crees que
pasara cuando el
Hombre de Hierro
se termine toda la
chatarra?
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Comprension

1. Los granjeros habian encerrado al Hombre de Hierro en una trampa.
¢Coémo reaccionan al ver que esta libre de nuevo?

A. Se alegran porque no les gustaba verlo encerrado.
B. Les da igual porque creen que ird a molestar a otra parte.
C. Se preocupan y piensan en las maneras de atacarlo.

D. Piensan en alguna forma original de darle la bienvenida.

2. ;Qué piensan los granjeros de la idea de Hogarth?
A. La rechazan porque es imposible que funcione.
B. Aceptan probarla, aunque no estan seguros de que funcione.
C. Les parece una idea genial, mejor que cualquier otra.

D. La consultan con las autoridades del ejército por si les parece bien.

3. Entre otras cosas, ;qué come el Hombre de Hierro antes de llegar
al bosque de olmos?

O]

4. Redacta la descripcién del Hombre de Hierro con la informacién
que proporciona la lectura.

5. ¢Qué hace Hogarth para llamar la atencién del Hombre de Hierro?
A. Hace ruido con una herradura. C. Grita con todas sus fuerzas.

B. Le tira trozos de hierro. D. Hace sonar un cencerro.

&. ¢Crees que el cambio del color de los ojos del Hombre de Hierro
tiene algo que ver con su estado de animo? ;Por qué?
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7.

10.

1.

12.

La estrategia de Hogarth es eludir el conflicto abierto con el Hombre
de Hierro y procurarle el alimento suficiente sin causar dafos a los
granjeros. ;Crees que es una estrategia adecuada para resolver de
forma pacifica el problema con el que se enfrentaban? Razona tu
respuesta.

¢ Qué crees que habria pasado si el Hombre de Hierro no hubiera
aceptado la propuesta de Hogarth?

¢A qué lugar llevan al Hombre de Hierro?

A. A un depdsito de chatarra.

B. A un almacén de electrodomésticos nuevos.

C. Ala colina de una poblacién, lejos de donde viven los granjeros.

D. A una ferreteria.

¢Qué le parece al Hombre de Hierro el lugar al que lo llevan?
Localiza las frases del texto que lo reflejan.

¢Cuales son los elementos fantasticos de este relato?
A. El personaje del Hombre de Hierro.

B. El personaje del Hombre de Hierro y el de Hogarth.
C. El depésito de chatarra y las granjas.

D. Los habitantes del pueblo.

¢En qué se diferencia la actitud de Hogarth de la de los granjeros?




Lectura

Factor: literatura.

Enunciado identificador:
comprendo obras
literarias de diferentes
géneros, propiciando asi
el desarrollo de mi
capacidad critica

y creativa.

Tipo de texto: mito.

Area: Literatura.

Antes de la lectura

1. ;Has oido hablar
de alguno de los
trabajos de
Hércules? ;Sabes
cuantos son?

2. Teniendo en cuenta
que Hércules es un
héroe, jcrees que
superara todos los
obstaculos?

custodia: vigilancia,
proteccién.

ninfas: muchachas
que, segun la antigua
mitologia griega,
vivian en los bosques
o en las aguas.

Durante la lectura

3. ;Qué forma
deberia adoptar
Nereo para
escurrirse entre
las manos de
Hércules?
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En el jardin de las Hespérides crecia un hermoso arbol de manzanas de
oro que Zeus, el padre de todos los dioses y de los humanos, le habia
entregado a su hermana, la diosa Hera, como regalo de bodas. El arbol se
hallaba bajo la custodia de un dragdn inmortal de cien cabezas conocido
con el nombre de Laddn, y solo las hijas del titdn Atlas —un dios que se
enfrentd a Zeus-, tres bellas ninfas a las que llamaban las Hespérides,
podian recoger sus frutos.

«Si Hércules se atreve a tocar esas manzanas, Hera lo castigara sin
piedad», pensé Euristeo, asi que le encargd a su primo que entrara en el
jardin de las Hespérides para apropiarse de ellas.

Pero, jdonde estaba aquel jardin? Ningin mortal lo sabia con certeza.
Hércules lo buscéd por montafias y valles durante muchos meses, pero
todo fue en vano.

Un dia encontré a tres ninfas jugando en una playa y les pregunté
doénde se hallaba el jardin de las Hespérides.

—Nuestro padre lo sabe —respondieron las ninfas, que eran hijas de
Nereo, el Viejo del Mar-. Ve a preguntarle, pero no olvides sujetarlo con
todas tus fuerzas, o se escurrird entre tus manos.

Y es que Nereo cambiaba de forma a cada instante. Cuando Hércules
lo encontro, el viejo dormia bajo un manto de algas. Sin darle tiempo a
despertar, le salté encima y lo agarrd por el pecho, pero Nereo se
transformé en agua de mar para escabullirse. Hércules, sin embargo,
apreté los pufios con tanta fuerza que Nereo no logré escapar. Entonces
el anciano se convirtié en fuego, pero Hércules soporté el dolor y siguié
estrechando a Nereo. El Viejo del Mar se convirtié luego en un ledn tan
poderoso que habria podido partir en dos a un hombre corriente, pero
Hércules peled con él 'y consiguié aferrarle el cuello con sus vigorosas
manos.

—Me rindo —dijo el viejo, al tiempo que recobraba su forma habitual-.
¢Qué es lo que quieres de mi?

—Quiero saber donde esta el jardin de las Hespérides —respondié
Hércules.

—Esté en Africa, en las laderas del monte Atlas, en la provincia de
Mauritania. Pero, si quieres hacerte con las manzanas de oro, primero
tendras que matar al dragén que vigila el arbol y luego deberas buscar al
gigante Atlas, pues solo sus hijas tienen permiso para recoger aquellos
frutos sagrados.



Tras despedirse del Viejo del Mar, Hércules eché a andar a través de las Durante la lectura

abrasadoras llanuras, las rocosas montafas, los blancos desiertos y las ~ ====--=---=------------1

humeantes marismas de Mauritania. Y en las laderas mas bajas del monte 4. ;Sabes dénde esta

Atlas, Hércules vio por fin el jardin. En cuanto se adentrd en él, el dragén la cordillera del

de cien cabezas avanzé para asfixiarlo enroscandose alrededor de su Atlas? Busca datos

cuerpo. Pero Hércules lo maté con una de sus flechas envenenadas. Luego y localizala en un

subié hasta la cumbre, donde se hallaba el gigante Atlas, condenado por mapa.

Zeus a llevar el mundo sobre sus espaldas por toda la eternidad. 5. iCrees que Atlas
hara lo que

—Atlas —le dijo Hércules—, ; podrias pedirles a tus hijas que recojan para

. . Hércules le pide?
mi las manzanas del jardin de las Hespérides?

¢Querra algo a
—No me importa hacerlo —respondié el gigante—, pero, mientras me cambio?

ausento, deberas ocupar mi lugar y sujetar el mundo.

Hércules accedid, y Atlas bajé la ladera a toda prisa.

—Aqui tienes las manzanas de oro —dijo al volver, y dejé a los pies de
Hércules un cesto lleno de frutos dorados.

Hércules se lo agradecié mucho, y le rogé que lo disculpara pues debia
regresar cuanto antes.

—Ni hablar —contesté Atlas con una carcajada-. ;Crees que voy a
someterme de nuevo al suplicio de soportar el peso del mundo? En
adelante, seras tu quien haga ese trabajo.

suplicio: sufrimiento
o dolor muy intenso.

ofrendé: ofrecid algo
Hércules respondié con voz indiferente: en sefal de

. . , . agradecimiento.
—No me importa quedarme aqui, pero ayidame a colocarme bien la

Tierra sobre las espaldas, porque esté a punto de caérseme hacia un lado.

Atlas accedié a ayudar a Hércules. Sin embargo, en cuanto Atlas se
agachd, Hércules se puso en pie, cogid a toda prisa las manzanas de oro
y salié corriendo.

Poco tiempo después, ya estaba de vuelta en el reino de

Micenas. Cuando Euristeo vio las manzanas doradas del

jardin de las Hespérides, se echd a temblar de pies a
cabeza.

—Llévatelas de aqui en seguida —dijo-, ;0 es

ue quieres que Hera nos mate 2
queq 9 Después de la lectura

alosdos? e A——E

Asi que Hércules ofrendé las 6. ¢(En qué se parece
manzanas a la diosa Atenea, quien Hércules a los

decidio devolver las manzanas al jardin smfpgrheroes de los
de las Hespérides, porque la ley de COT,mCIS y Iast los?

Zeus prohibia que aquellos frutos pefickias acttales!

estuvieran en cualquier otro lugar. 7. ¢Conoces algun
otro mito de la
J. RIORDAN Antigtiedad?
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El rey Euristeo tenia una hija llamada Admete a la que desde muy nifia le
habia consentido todo tipo de caprichos. Un dia, cuando estaba a punto
de cumplir dieciocho afios, la muchacha se presentd ante su padre y le dijo:

—;Por qué no le ordenas a Hércules que me consiga el cinturén de oro
de la reina Hipdlita? Es el regalo de cumpleafios que mas ilusiéon me haria.

En el rostro de Euristeo se dibujé una amplia sonrisa. Hipdlita era la reina
de las amazonas, unas mujeres que habitaban en la Capadocia (Turquia)
y se dedicaban a la guerra. Las amazonas eran tan hébiles en la guerra que
habian derrotado a todas las tribus de los alrededores del mar Negro.

«Pase lo que pase», pensd Euristeo, «saldré ganando: si las amazonas
matan a Hércules, lo perderé de vista, pero si vuelve vencedor de este
trabajo, tendré un espléndido regalo para mi hija».

Hércules zarp6 de Micenas acompafado por algunos de los mejores
guerreros de Grecia. Como no queria enfrentarse con las guerreras del
mar Negro, cuando llegé a Temiscira, la capital del reino de las amazonas,
acudid a ver a Hipdlita en son de paz. La reina le ofrecié un gran banquete
y quedd tan impresionada por la fuerza y la belleza de Hércules que
decidié entregarle el cinturdn en sefial de amistad.

Sin embargo, la diosa Hera se irritd y, disfrazada de amazona, empezé a
pasearse por Temiscira rumoreando que Hércules queria raptar a Hipdlita.

—;Habéis oido? —se decian las amazonas-. jEsos malditos griegos
quieren llevarse a nuestra reina! jHay que impedirlo como seal!

Cuando Hércules vio que las amazonas asaltaban a sus hombres, mir6

. > a Hipdlita y le dijo:
blandié: movid un P y J
objeto con la mano. —;De modo que querias tenderme una trampa?
sepulcral: total,

TR & No espero explicaciones: blandié su espada y atacé a la reina. En

la batalla campal que siguid, los griegos resultaron vencedores, pero,

cuando regresaban a su patria, su talante era triste y sombrio. Les dolia

haberse enfrentado a las amazonas y sabian que la reina Hipdlita habia
muerto de forma injusta. Su tristeza era tan grande que su nave surcaba

el océano en medio de un silencio sepulcral.

8. ;Te parece que los En cambio, la princesa Admete se volvié loca de alegria cuando vio
mitos pretenden el cinturén de oro de Hipdlita.
explicar historias
creibles? J. RIORDAN
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LAS MANZANAS DE ORO DE LAS HESPERIDES

1.

2.

¢De donde salié el arbol de manzanas de oro?
A. Zeus se lo regalé a Hércules. C. Lo planté Hera.

B. Lo plantaron las Hespérides. D. Fue un regalo de Zeus para Hera.

¢Qué se da a entender cuando se dice que lo custodiaba un dragén
y que casi nadie podia tocar sus frutos?

A. Que daba pocas manzanas.

B. Que las manzanas no eran buenas.
C. Que era un arbol muy valioso.

D. Que era un arbol muy comun.

¢Con qué intencién Euristeo envié a Hércules a buscar las manzanas
de oro?

A. Para que disfrutara visitando un lugar muy bonito.
B. Para ponerlo en peligro al hacer algo prohibido.
C. Para que conociera a las Hespérides.

D. Para que Hera pudiera regalarle un arbol.

¢Como encontré Hércules el jardin?

A. Sin dificultades, porque ya conocia el camino.

B. Muy réapido, porque las ninfas lo ayudaron.

C. Tardd bastante en encontrar a alguien que le indicara el camino.

D. Nunca consiguié encontrar el jardin.

¢Cudl de estos personajes le dijo a Hércules dénde estaba el jardin de
las Hespérides?

Nereo

las ninfas hijas de Nereo Euristeo
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6.

7.

10.

1.

12.

13.

24

¢En qué se fue transformando Nereo? Ordena las frases.
(] Nereo se convirtié en fuego.

(] Nereo estaba durmiendo tapado con algas.

[:] Nereo se convirtié en un ledn.

[:] Nereo se convirtié en agua de mar.

¢Quién demostré ser mas ingenioso: Hércules o Atlas?

Finalmente, ;qué ocurrié con las manzanas que Hércules consiguié?

¢Por qué el rey Euristeo dibujé una sonrisa cuando Admete le pidié
que Hércules fuera a buscarle el cinturén de oro?

¢Quiénes eran las amazonas?

¢ Qué motivos crees que indujeron a la diosa Hera a proferir los
falsos rumores?

En el texto se cita el estado de animo de los guerreros griegos
durante el viaje de regreso a Micenas. Busca en el parrafo
indicado con el simbolo & la palabra que, segun tu opinién,
describe mejor la situacion.

¢Cémo presentan a Hércules los dos relatos anteriores?
A. Como un héroe valiente y astuto.

B. Como un héroe que siempre se mete en lios.

C. Como un héroe que solamente sabe lamentarse de su desgracia.

Representacion de Hércules.
D. Como un héroe que siempre toma la decisién equivocada. Ceramica griega.



Lectura

Factor: literatura.

Enunciado identificador:
comprendo obras
literarias de diferentes
géneros, propiciando asi
el desarrollo de mi
capacidad critica

y creativa.

Tipo de texto: leyenda.

Area: Literatura.

Antes de la lectura

1. ¢Conoces alguna
historia relacionada
con el origen del
coyote?

2. ;Crees que, a pesar
de la maldad que
pueda haber en el
mundo, al final
siempre habra
justicia? ;Conoces
algln caso?

Durante la lectura

3. ;Coémo puede
existir un ser tan
cruel? Imagina algo
de la vida pasada
de Soque que
explique su
maldad.

LA LEYENDA DEL COYOTE

Hace mucho tiempo, cuando los péjaros hablaban, vivié en los bosques
de México un brujo llamado Soque. Era un hombre malvado, que usaba
su magia para alborotar los vientos y enloquecer a los animales. Soque
tenia una cabafia en lo mas profundo del bosque, y usaba como esclavas
a tres hermanas jovenes y hermosas, de piel muy blanca y ojos muy
negros. El brujo las obligaba a moler el maiz, a cazar en el bosque, a lavar
la ropa en arroyos helados y a recorrer los lugares mas &speros de la selva
en busca de hierbas mégicas. Las hermanas sufrian tanto con aquel tipo
de vida que algunas veces deseaban la muerte. Y lo peor era que, si se
equivocaban en algo, Soque las castigaba con terrible severidad.

Una tarde, las hermanas volvian aterradas a la cabafia. Aunque se
habian pasado el dia entero en el bosque, no habian logrado cazar,
ni siquiera un miserable conejo.

—Soque nos castigarad por volver con las manos vacias —se lamento la
hermana menor—. Nos encerrara en la jaula sin agua ni comida, o nos
dejard desnudas junto a un enjambre de avispas furiosas. jAy hermanas,
yo ya estoy cansada de sufrir tanto! ;Por qué no envenenamos a Soque
con alguna planta?

—ijEstas loca!l —exclamé la hermana mayor—. ;Es que has olvidado que
Soque es brujo? jAdivinard que queremos matarlo y nos arrancara los ojos!

—-O nos enterrara vivas —dijo la hermana mediana.

Las tres muchachas permanecieron calladas. Ciertamente, plantarle
cara a Soque resultaba demasiado arriesgado. Era mejor seguir
caminando hacia la cabafa y aceptar la desgracia como viniera. Pero,
de pronto, sucedié algo extraordinario.

—iNo sigan adelante! —se oyd en el bosque-. jHuyan del brujo!
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abedul: arbol de unos
diez metros de altura,
con hojas pequenas,
puntiagudas

y doblemente
aserradas o dentadas.

peyote: planta
cactacea que
contiene una
sustancia cuya
ingestion produce
efectos alucinégenos.

Las hermanas se miraron muy extrafiadas. No habia ningldn ser humano
en el bosque, asi que aquella voz solo podia proceder de los arboles o de
las piedras. Las muchachas comprendieron que la misma naturaleza las
estaba animando a escapar, y entonces decidieron arriesgarse. Echaron
a correr, veloces como gacelas, y no se detuvieron en muchos dias, salvo
para comer algun fruto silvestre o dormir un rato en el hueco de un arbol.

Una tarde, cuando ya estaban muy lejos de la casa de Soque, las
muchachas decidieron bafiarse en un rio. Y ya tenian los pies en el agua
cuando un péjaro carpintero se posé en la rama de un abedul e,
inclindndose hacia las muchachas, les dijo:

—iCorran, corran, Soque se acercal!

Asi era. El brujo estaba a punto de alcanzar a las jévenes. Las hermanas,
locas de terror, abandonaron el rio y echaron a correr, pero el brujo cada vez
estaba mas cerca. Acosaba a las muchachas con sus flechas envenenadas,

y las jovenes perdieron toda esperanza de salvarse. En cierto momento, se
detuvieron en mitad del bosque, convencidas de que su suerte ya estaba
echada. Pero, entonces, volvié a sonar aquella voz tan extrana:

—No se rindan —se oyé—. Dense la mano y yo las salvaré.

El que hablaba era Jicuri, el dios del peyote. Compadecido de las
hermanas, habia decidido salvarles la vida. Las muchachas se dieron la

Durante la lectura

4. ;Por qué sera

importante que se
tomen de las
manos?

Después de la lectura

5. ¢Por qué crees que

Jicuri transformé a
las hermanas en
estrellas?

6. Investiga sobre el
origen, en la

mitologia griega, de

la constelacion de
Oridn y acerca
de las estrellas que

forman su cinturdn.
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mano, y entonces Jicuri sopld con todas sus fuerzas. Un viento
huracanado atravesé el bosque y arrastré a las muchachas, que
comenzaron a volar cielo arriba. lban alto, muy alto, bien agarradas de la
mano, ascendiendo en direccidn del sol.

El brujo las vio en las alturas, y entonces dispardé tres flechas, una tras
otra, y apunté tan bien que las tres dieron en el blanco: una en el corazén
de la hermana mayor, otra en el corazén de la hermana mediana y la
tercera en el corazén de la hermana pequena.

Al ver aquello, Jicuri monté en célera.

—iMaldito Soque! —exclamé-. ;Como te atreves a disparar contra esas
muchachas a las que me proponia salvar?

Entonces Jicuri, empenado en hacer justicia, convirtié a las hermanas
en tres estrellas inmortales, que colocé en la constelacion de
Oridn. Y a Soque, para que se arrepintiera de su maldad, lo
transformo en un animal triste y solitario: el coyote. Como
el coyote conoce su pasado, y sabe que obré mal, por
las noches alza su hocico hacia las estrellas de Orién 'y
suelta un aullido lastimero. Asi pide perddn a las tres
bellas hermanas con las que fue tan injusto.

Leyenda de México



Comprension

1. ;Qué actividades ejecutaban las hermanas esclavas al servicio
del malvado brujo Soque?

A. Moler el maiz, pescar en el rio, lavar la ropa y buscar hierbas magicas.

B. Moler el maiz, cazar en el bosque, lavar la ropa y buscar hierbas
magicas.

C. Moler el maiz, cazar en el bosque, ordenar la cabaia y preparar
férmulas magicas.

D. Sembrar el maiz, cazar en el bosque, lavar la ropa y buscar hierbas
magicas.

2. ;Qué ocurria el dia en el que las hermanas decidieron no seguir
soportando mas castigos injustos por parte de Soque?

A. Venian de buscar plantas magicas todo el dia.
B. Habian estado lavando ropa en la quebrada toda la manana.
C. Llegaban de caceria con las manos vacias.

D. Llegaban de caceria solo con un conejo.

3. ¢ Qué opinién te merece el que alguien prefiera la muerte antes que
solucionar sus problemas?

4. ;En qué consistié la solucién que se le ocurrié a la hermana menor?

A. Demandar a Soque ante las autoridades.
B. Envenenar a Soque.
C. Huir de la cabana.

D. Rebelarse frente a Soque.

5. Segun lale enda, ; cual es la principal dificultad para derrotar a un
g9 y ¢ P P P
brujo?
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Lectura
Factor: comprension 0

e interpretacion textual.

Enunciado identificador:
comprendo e interpreto
diversos tipos de texto
para establecer sus
relaciones internas y su
clasificacion en una
tipologia textual.

Tipo de texto: expositivo.

Area: Salud.

Antes de la lectura

1. Lee los subtitulos
y menciona los
temas de los que
crees que hablara
la lectura.

2. Enumera al menos
tres motivos por los
que crees que es
necesario dormir
bien.

3. ¢Conoces alguna de
las fases del sueno?

ensonaciones:
fantasias.

reparadora: que
permite recuperar las
fuerzas y el animo.

tersa: lisa, sin arrugas.

Durante la lectura

4. De estos grupos de
edad, y en general,
iquiénes crees que
duermen menos
y quiénes mas?
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MIENTRAS DORMIMOS

Dormir bien no solo es ttil y necesario para disfrutar de
una buena salud. Los cientificos también han descubierto que
durante el suefio se fijan en la memoria los conocimientos
adquiridos durante el dia. iY no estan sofiando!

Si una noche no duermes bien, a la
mafana siguiente estas de mal humor,
te cuesta concentrarte y hasta las bromas
de tus amigos te resultan insoportables.

La falta de suefio es una sensacion
terrible, como si tuvieras un batallon de
hormigas corriendo bajo tu piel, que te
hace estar mas sensible que nunca.

Dormir bien es fundamental para la
salud: nos renueva la energia, fija nuestra
memoria y nos conecta con nuestra
parte mas irracional. Durante el suefio,
nuestro cerebro sigue funcionando

El suefio es una funcién fisioldgica

Yy ||egam05 a tener ensonaciones tan que, entre otros cometidos, tiene
reales como la vida misma. una clara misién reparadora. Sin
; . o descanso, el cuerpo se encuentra
Ademas, dormir lo suficiente suele fatigado y muestra un estado de
ser el secreto de belleza mejor nimo bajo.

guardado de modelos, actores,
presentadores... no dudan en confesar que ni el mejor maquillaje es
capaz de embellecer tanto como una noche reparadora.

Descansar lo necesario nos ayuda a tener la piel mas tersa y luminosa,
a que desaparezcan las ojeras y a que nuestro rostro esté relajado y feliz...

¢Que no te lo crees? jPues fijate si no en lo atractivos que resultan los
koalas y los perezosos! jSon los mas sexis del zoolégico! jY cémo no lo
iban a ser, si duermen casi 20 horas al dial

A nosotros no nos hace falta dormir tanto, en general con ocho horitas
estamos listos. Aunque algunos estén mas cerca de las diez y otros con
siete tengan suficiente. Mas que un nimero de horas concreto, lo
importante es la calidad del suefio, que sea reparador y nos levantemos
con la sensacién de haber descansado profundamente.

Y claro, no es lo mismo ser un bebé de seis meses, un adolescente de
15 afos, un adulto de 40 o un adulto mayor de 80. En cada etapa de la
vida nuestro cuerpo tiene unas necesidades especificas.



Viaje a tu primer ciclo del suefio

A medida que te vas durmiendo, tu
temperatura corporal y tono muscular
bajan, la respiracion se hace mas lenta,
los latidos del corazdn se calman, el
movimiento de los ojos va cambiando...
segun la fase en la que estés.

Nos dormimos poco a poco, en fases,
que van del suefio ligero al mas profundo.
Un ciclo de suefo lo forman cinco fases.
Cada uno de estos ciclos dura entre una
hora y media y dos horas y, a lo largo
de la noche, encadenamos varios
ciclos. Entre cada uno de estos ciclos
nos despertamos hasta diez veces sin
darnos cuenta: son los llamados
"microdespertares”.

Fase 1
Adormecimiento 22:00 h

Si el sueno te pilla en el sofé después
de cenar, sentirds que los ojos se te van
cerrando, los musculos se relajan
y puede que hasta tengas alguna
alucinacién. Escuchas de fondo
la conversacion de tu familia.

Si te tocan, darés un respingo:
ino estoy durmiendo!

Fase 5 o fase REM
Tenemos suefnos 23:15 h

Esta es la fase mas famosa,
la REM o Rapid Eye Movement,
que significa "movimiento rapido de
los ojos". El cerebro esté igual de activo
0 mas que si estuviera despierto, por eso
soflamos. Si te despiertan, pasara un rato
hasta que sepas cémo tienes que moverte.

tono: energia, fuerza.

alucinacion: visién o
sensacion que no es real
pero que lo parece.

respingo: sacudida violenta
del cuerpo, causada por
un sobresalto.

Mientras dormimos se activan

procesos vitales para el
organismo: las células
cerebrales se contraen para
facilitar el paso del liquido
cefalorraquideo y asi evitar la
acumulacion de residuos
procedentes de la actividad
cerebral, que pueden llegar a

ser muy nocivos para la salud.

Fase 2
Sueio ligero 22:05 h

Ahora si estas dormido, pero es un
suefio superficial. Si sigues en el sofa y tu
hermano te recuerda que te vayas a la
cama, no lo oiras a la primera. Pero si
te lo repite mas alto, seguro que
te despierta. Los musculos se
siguen aflojando y desaparecen
los movimientos oculares.

Fases 3y 4
Suefio profundo 22:50 h @

La fase 3 solo dura unos
minutos, los justos para pasar
del suefio ligero al profundo. En la

fase 4 estamos totalmente dormidos.
Aungue nuestra mente esté dormida,
nuestro cuerpo aln puede moverse, por
eso se despiertan los sondmbulos.
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rechinar: rozar los
dientes de abajo
contra los de arriba.

Durante la lectura

5. ;Por qué crees que

hay gente que
cuenta ovejas para
dormirse?

Después de la lectura
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6. ;Has acertado en el

tema que desarrolla
la lectura?

(En la lectura se
nombran algunos
de los motivos que
has citado sobre la
necesidad de
dormir bien?

¢En qué posicién
duermes? ;Tu
personalidad
corresponde a
alguna que se
describe en el
texto? Coméntalo
con tus companeros
y companeras.

No todos dormimos igual. Cada uno tiene una postura preferida.
¢Cual es la tuya?

Los que duermen acurrucados, en
posicion fetal, suelen ser timidos y
sensibles, aunque les gusta mostrarse
a los demas fuertes y seguros.

Estan los que duermen boca abajo,
como si cayeran al vacio. Son
activos, aventureros, y como esta
postura facilita la digestion, son muy
sociables.

Hay quien prefiere dormir boca arriba, tieso como un palo. Les gusta
la rutina y el orden y no suelen relacionarse mucho con los demas.
Parece ser que también son los que mas roncan.

Los que duermen con los brazos abiertos, como si fuesen estrellas
de mar, son los que les gusta estar pendientes de los demas. También
suelen ser los que mas pesadillas tienen.

Y estan los que descansan como si fuesen un ovillo, enroscados sobre
ellos mismos. Aunque son muy sociables, les cuesta confiar en la gente.
Les suelen rechinar los dientes.

A pierna suelta

Aunque en tu casa nadie
ronque, y ni contando ovejas
consigas dormir, aqui tienes
unos trucos para que pruebes
suerte la préxima noche que
pases en blanco:

— Cena pronto: dos o tres horas
antes de meterte en la cama.

— Ventila bien la habitacion para que entre aire fresco.

— Utiliza la cama solo para dormir, no te pongas a hacer los deberes o a leer.
— Pon musica relajada.

— No veas peliculas ni programas violentos o de mucha accién.

— No hagas mucho deporte o actividad fisica a ultima hora de la tarde,
si estas muy cansado te costara conciliar el suefio.

J

Muy Interesante Junior



Comprension

1. Escribe las razones que se dan en el texto sobre la necesidad
de dormir bien.

2. ;Con qué se compara la sensacién de falta de suefio?
A. Con una multitud de hormigas recorriendo los brazos.
B. Con una multitud de hormigas corriendo bajo la piel.
C. Con una multitud de hormigas mordisqueando la piel.

D. Con una multitud de hormigas medio dormidas.

3. ¢ Qué crees que significa que dormir "nos conecta con nuestra parte
mas irracional"?

4. ;Qué se considera un suefio de calidad?
A. Un suefo que dura muchas horas.
B. Un sueno que nos permite reponer fuerzas.
C. Un suefo que sea seguido.

D. Un sueno sin alucinaciones.

5. Segun el texto, ;de qué depende la cantidad de horas que
dormimos cada noche?

A. De lo cansados que estemos.
B. De nuestra edad y de las necesidades que tenga nuestro cuerpo.

C. Del ruido que haya en el exterior.

D. De si gozamos de buena salud.

6. ¢Cuantas y cuales son las fases que contiene un ciclo de suefio?

7. Explica con tus palabras qué son los "microdespertares"”.

31



8. ¢Por qué en la fase REM sofiamos, mientras que no lo hacemos
en la fase 4?

9. ;Qué explica el apartado inicial de la pagina 30?
A. Describe en qué consiste cada posicion.

B. Relaciona cada posicién con un aspecto del funcionamiento de
nuestro cuerpo.

C. Pone un nombre curioso a las personas que duermen en cada
posicion.

D. Describe el caracter de las personas que duermen en cada posicion.

10. ;Dirias que en este apartado se hacen generalizaciones poco
rigurosas?

11. ;Crees que el titulo del dltimo apartado es adecuado? Justifica
la respuesta. Propdn otro titulo para este apartado.

12. Imagina que una persona padece insomnio. Sefala qué ha hecho
bien para combatirlo.

A. Ha hecho flexiones y abdominales antes de cenar.

B. Ha dejado las ventanas de su habitacién abiertas durante
un buen rato.

C. Ha visto una pelicula de guerra después de cenar.

D. Ha estado leyendo en la cama unos minutos antes de ponerse
a dormir.

13. Escribe algun fragmento del texto que refleje su tono divertido.
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Factor: comprension
e interpretacion textual.

Enunciado identificador:
comprendo e interpreto
diversos tipos de texto
para establecer sus
relaciones internas y su
clasificacion en una
tipologia textual.

Tipo de texto: informativo.

Area: Ciencias sociales.

Antes de la lectura

1. Observa los titulos
que aparecen en el
texto. ;Habias oido
hablar de alguno
de los espadachines
que nombra la
lectura?

2. ;En qué dos grupos
estan divididos los
espadachines?

Durante la lectura
[3. iPor qué se habla
de "la marca"?

hoja: en una espada,
la lamina de metal.

duelo: combate entre
dos personas para
resolver una cuestién
de honor.

estocadas: golpes
o cortes dados con
una espada.

0 ESPADACHINES DE LEYENDA

Sus historias, reales y de ficcion, han inspirado libros, peliculos,
videqjuegos... Yes que todos nuestros profagonisfas tienen a/go en
coman: lo espado, simbolo de su valor y companera de aventuras.

Ga{Jj=————o ESPADACHINES DE FICCION

AI t i t El .t :

Origen: héroe creado por el escritor Arturo
Pérez-Reverte en 1996.

Espada: ropera. Tiene la hoja recta y larga.
Se usaba como arma de duelo.

Puntos fuertes: su valentia y coraje hacian que
se lanzara hacia su contrincante sin dudarlo.

Cuando tenia 13 afios minti6 sobre su edad para alistarse como paje
tambor en el ejército de la Espafia de los Austrias, alla por el siglo Xvi.
Al cumplir los 15 afios se hizo soldado y luchd por toda Europa; a los 17,
se enfrentd a su primer duelo.

Entre batalla y batalla trabajaba como espadachin a cambio de dinero.
Asi salvo la vida del rey y de otras personas importantes. Por otra parte,
su éxito con las chicas le causé mas de un problema con la justicia.

El Zorro. La marca

Origen: personaje de leyenda recreado por
John Rollin Ridge (1854) y Johnston McCulley
(1919).

Espada: estoque. Es larga y con la punta afilada.

Puntos fuertes: su agilidad, ingenio y sentido
del humor. Cuando luchaba con la espada se
ayudaba de un latigo.

Su verdadero nombre era don Diego de la Vega y vivid en América en
el siglo XIX. Harto de ver tantas injusticias a su alrededor, este noble de
origen espanol decidié luchar contra ellas. Asi, al caer la noche se
ocultaba bajo una mascara negra, color que hacia juego con sus ropas
y su caballo.

Se hacia llamar "El Zorro", por eso, después de cada aventura, con
tres estocadas al aire dejaba escrita su marca de identidad: la Z.
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Arturo. El rey

Origen: personaje de una
antigua leyenda inglesa.

El primero en recogerla fue
Godofredo de Monmouth
en 1136.

Espada: se llama Excalibur
y es del tipo medieval
templaria, es decir, ancha
y larga de doble filo.

Puntos fuertes: los poderes f' {
magicos de Excalibur. )

"Quien extraiga la espada de esta piedra sera
el rey y unificard Bretana". Esto ponia en un
cartel del siglo V. Y Arturo, un chico enclenque
de 16 anos, fue quien consiguié sacarla. Asi
descubrié que era hijo del rey Uter Pendragon.
Luego, se trasladé al castillo de Camelot, se casé
con la bella Ginebra y logré pacificar su reino.

Todo lo llevé a cabo con la ayuda del mago
Merlin y de los valientes caballeros, entre los que se
hallaban Lanzarote y Perceval. Junto a todos ellos

fundé la Orden de la Mesa Redonda, alrededor de
la cual se reunian para contar sus aventuras.

Maxi El gladiad
aximo. giaaiaaor

Origen: héroe de la pelicula
El gladiador, dirigida por
Ridley Scott en el afio 2000.
Espada: gladius o romana.
Tenia la hoja de filo corta,
recta y ancha.

Puntos fuertes: fortaleza

y lealtad, virtud que le hace
ganar amigos que le ofrecen
su ayuda en momentos
decisivos.

Su historia tuvo lugar en el siglo 1I, en
Roma. Méaximo Décimo era un valiente
guerrero que entro al servicio del emperador
Marco Aurelio. El jefe romano le tomé tanto
carifio que lo preferia incluso sobre su propio
hijo Cbmodo como sucesor. Pero Méximo no
queria reinar porque sofiaba con regresar a su
casa en Hispania. Aun asi, Cémodo, celoso,
se enfrentd a su propio padre e hizo todo lo
posible por arruinar la felicidad del guerrero.
Maximo vivié muchas aventuras hasta que se
convirtié en gladiador y tanto su espada como
su escudo fueron sus grandes compafieros.

enclenque: muy

flaco. Origen: creado por el escritor escocés
James Matthew Barrie para el cuento

El pajarito blanco (1902).

detiene ante nada.

Espada: sable de hoja curva y un solo filo.
Puntos fuertes: es malo, malisimo y no se

Durante la lectura

4. ;Qué elementos
reales reconoces
en estas
historias?

5. ;Sabes quiénes
son estos
personajes?
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Es el mayor enemigo de Peter Pan. Hay quien dice que trabaja a las érdenes
del temible pirata Barbanegra. Su nombre real es James Hook, pero lo llaman
Capitan Garfio porque un cocodrilo se comié su brazo derecho y tuvo que
ponerse un brazo postizo acabado en un garfio. Ademas, el cocodrilo se
comio el reloj que llevaba. Por eso cuando Hook escucha un tictac se pone
muy nervioso, pues sabe que el hambriento repitil lo sigue buscando. Aunque
su garfio hace temblar a sus enemigos, es muy diestro con el sable.
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Aunque se han hecho famosos por la literatura y
las peliculas, los espadachines existieron realmente.
De hecho, hasta el siglo XIV, en el que empezaron
a aparecer los primeros arcabuces, las espadas
fueron el arma principal en las batallas. Las usaron
los guerreros egipcios, griegos, romanos, celtas,
samurais... En la Edad Media no habia caballero
sin espada, esta era su bien mas preciado. De todas
maneras, poseerla estaba al alcance de muy pocos,
pues los vasallos no podian permitirse ese lujo.

A Carlomagno, su espada Gloriosa lo acompané
en la conquista de su extenso imperio. Al Cid, su
Tizona lo hizo Senor de Valencia.

ESPADACHINES REALES

Y en la Edad Moderna, los mosqueteros Athos,
Porthos, Aramis y D'Artagnan no hubieran sido
escogidos entre la guardia real sin la habilidad que
demostraron al blandir sus brillantes aceros.

Las espadas sirvieron como complemento al
traje del Siglo de Oro espaiiol y decidieron la vida
o la muerte de los caballeros que eran retados a
duelo para lavar un insulto de honor hasta el siglo
XVIIL Incluso los piratas se sirvieron de ellas en
los abordajes. Cuando la espada dej6 de usarse
como arma de combate, se transformoé en una
forma de lucha artistica y en un deporte, la
esgrima.

Origen: Carlos | el Grande vivié en el siglo IX y fue emperador de Europa
Occidental. Algunas de sus batallas se cuentan en el Cantar de Roldan.

Espada: medieval. Conocida como Joyeuse (Gloriosa).

Puntos fuertes: su fortaleza fisica, aunque combinaba la ferocidad del
guerrero con la diplomacia.

Origen: su nombre verdadero era Rodrigo Diaz de Vivar. Fue un militar
espafol del siglo XI, que llegd a ser Sefior del Reino de Valencia. Sus
hazafas se cuentan en el Cantar de Mio Cid.

Espada: espafiola medieval, y tenia dos, que se llamaban Tizona

y Colada.

Puntos fuertes: gran estratega y habil luchador. Acumula mucho poder,
pero es generoso y buen compafiero.

Los mosqueteros

Origen: eran grupos militares de élite encargados de la proteccién del
rey fuera de palacio. El primero lo formé Luis Xl de Francia en 1622.
En ellos se inspiré Alejandro Dumas para crear Los tres mosqueteros.
Espada: ropera. Perfecta para dar estocadas.

Puntos fuertes: son especialistas en escaramuzas y en la lucha cuerpo
a cuerpo.

S. SANTOLARIA

arcabuces: armas de
fuego antiguas,
alargadas y parecidas
a un fusil.

blandir: agitar una
espada en el aire.

diplomacia:
capacidad para
negociar y solucionar
asuntos complicados.

élite: minoria selecta.

escaramuzas:
combates de poca
importancia.

Después de la lectura

6. ;Qué historia de
las que has leido
te llama mas la
atencion? ;Por
qué?

7. ¢Anadirias algln
otro espadachin?
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Comprension

1.

36

¢Por qué es adecuado el titulo de la lectura, "Espadachines
de leyenda"?

A. Porque recoge solo la historia de algunos espadachines reales.

B. Porque recoge solo la historia de algunos espadachines de ficcion.
C. Porque trata sobre espadachines reales o de ficcién famosos.

D. Porque en el texto se explican leyendas sobre espadachines.

¢Qué informacidn ofrecen los recuadros que acompaian a cada uno
de los espadachines?

A. De dénde viene el personaje, las caracteristicas de su espada
y los logros que consiguio con ella.

B. De donde viene el personaje, las caracteristicas de su espada
y los aspectos positivos y negativos del espadachin.

C. De ddénde viene el personaje y las caracteristicas y aspectos
mas destacables de su espada.

D. De dénde viene el personaje, las caracteristicas de su espada

y los aspectos mas destacables del espadachin.

¢Por qué Alatriste tuvo que mentir sobre su edad para alistarse
en el ejército?

Explica por qué crees que don Diego de la Vega escondia
su verdadera identidad.

¢De qué color era el caballo de El Zorro? Copia la frase de la lectura
que justifique tu respuesta.

¢En qué se transformaron las espadas cuando se dejaron de utilizar
como arma principal de combate?




10.

11.

12.

13.

14.

¢Doénde estaba Excalibur antes de que Arturo la poseyera?

A. Estaba en el fondo del mar. C. Guardada en el castillo de Camelot.

B. Clavada en una piedra. D. La tenia el mago Merlin.

Explica quiénes eran los personajes siguientes:
* Elrey Uter Pendragon.

* El mago Merlin.

® La reina Ginebra.

e | anzarote.

¢Por qué razén Cémodo le hizo la vida imposible a Maximo?

¢Cuales eran los puntos fuertes de Maximo?

Segun el texto, ;cudl es el peor enemigo del capitan Garfio?
A. Peter Pan C. el cocodrilo

B. el pirata Barbanegra D. el pajarito blanco

En el texto se habla de los tres mosqueteros. ;Son personajes

de ficcidn o existieron realmente? Busca en el texto la frase que

argumente tu respuesta.

Indica a qué espadas de la lectura hace referencia cada una de estas

caracteristicas:

e Tiene la hoja curva.

e La otra se llama Colada.
e Es corta y ancha.

e Es adecuada para los duelos y para dar estocadas.

¢Qué deporte se practica con una espada?




Factor: comprensién
e interpretacion textual.

Enunciado identificador:
comprendo e interpreto
diversos tipos de texto
para establecer sus
relaciones internas y su
clasificacién en una
tipologia textual.

Tipo de texto: cronica.

Area: Cotidianidad.

Antes de la lectura

1. Ubica la Patagonia
en el mapa de
Suramérica.

2. ;Has visitado algun
parque natural de
tu pais? ;Cémo fue
tu experiencia?

3. ¢Cudl hasido la
temperatura mas
baja que has
experimentado en
tu vida? ;En qué
circunstancias?

Durante la lectura

4. ;Sabes qué
significa que el
parque sea ademas
reserva nacional?

trekking: actividad que
consiste en caminar
por senderos, sobre
escenarios naturales
como montanas,
valles, quebradas,
bosques y desiertos.
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Crénica de un viaje por
la Patagonia argentina
-

Este relato forma parte de las
crénicas del viaje que Silvina Rodriguez
realizé por la regién de la Patagonia
argentina en marzo de 2011.

Poco después de las siete y media
de la mafiana me pasé a buscar el
micro. Contraté la excursién con mini
trekking de Hielo y Aventura, la Unica
agencia habilitada para llegar hasta el —ip———
Glaciar. = s =pess

El Parque y Reserva Nacional Los Glaciares ocupa una superficie de
724.000 hectéreas ubicadas al sudoeste de la provincia de Santa Cruz
y a 80 kilometros de la ciudad de El Calafate. El drea protegida fue creada
en 1937. En 1971 se establecen los limites actuales y en 1981 la Unesco
incorpora el Parque a la lista del Patrimonio Mundial de la Humanidad.

Frente del Glaciar Perito Moreno

Alrededor de las 9:40 llegamos al Centro de Visitantes del Parque
y luego de una breve explicacién para ubicarnos, tuvimos tiempo libre
hasta las 10:30 para recorrer las pasarelas a gusto. Si bien desde la ruta
de ingreso al Parque habiamos tenido las primeras vistas del Glaciar, las
pasarelas nos permitieron estar frente a frente con él. Estas pasarelas se
ubican frente a la cara norte del Glaciar y poseen varios miradores en
diferentes altitudes. Estan sefalizadas y se pueden recorrer cdmodamente
durante horas. Me resulté muy util seguir el consejo de llevar anteojos de
sol para no encandilarme con el reflejo del sol y poder apreciar mejor las
variaciones de azul que se producen en las paredes de hielo.




Caminando sobre el Glaciar

Durante la lectura

5. ¢Te has preguntado
por qué al ser
humano le resulta
tan emocionante
contemplar la
grandiosidad de la
naturaleza?

La sensacion de estar en ese lugar es realmente emocionante. No se
puede poner en palabras la experiencia de ver caer los trozos de hielo del
frente del Glaciar sobre el canal de los Témpanos. Me quedé largo rato
extasiada contemplando tan maravilloso espectaculo y escuchando los
ruidos del gigante blanco que tenia frente a mis ojos. Luego nos dirigimos
hacia el puerto ubicado en la bahia "Bajo de las Sombras", donde nos
embarcamos en un catamaran para cruzar el Brazo Rico frente a la pared sur catamaran:
del Glaciar. Alli llegamos a un refugio donde pudimos almorzar y un rato embarcacion, por lo
mas tarde comenzamos a prepararnos para la caminata. Nos dividieron en ;Omun de vela, de
. os cascos unidos.
grupos de 15 personas para darnos una breve charla sobre los glaciares

. crampones: piezas de
y luego llevarnos hasta otro refugio donde nos colocaron los crampones

metal con puas que

obligatorios para caminar sobre el hielo, nos ensefiaron a usarlos y entonces, se sujetan a la suela
lentamente, empezamos el ascenso. Dos guias acompafiaban a cada grupo de las botas para
y cuidaron permanentemente de todos los detalles de seguridad de forma escalar o caminar
tal que todos pudiéramos disfrutar a pleno de la experiencia. La caminata sobre el hielo o Ia

requiere un esfuerzo fisico moderado, pero que estd recompensado por la b

vista de un paisaje asombroso formado por las capas de hielo comprimido
durante miles de afios. La caminata duré poco mas de una hora y media, asi
que a las tres de la tarde estuvimos abajo otra vez.

in situ: en el lugar,
en el sitio.

Brindis de despedida
La despedida del Glaciar fue con el tradicional brindis con hielo extraido Después de la lectura

in situ. Luego, a desandar el camino. A las cinco de la tarde estuve de ~ TTTTtmTmTmmememeeoey
vuelta en la posada, muy feliz por haber pasado una jornada tan intensa y, 6. gl(;l{éles son, a tu

a la vez, inolvidable. Realmente fue un dia perfecto. El clima estaba juicio, !as ventajas
soleado y con poco viento, no hacia mucho frio. La organizacién de la del t“”sr‘;o de
excursion fue muy profesional, desde que nos pasaron a buscar por el hotel aventura

hasta la vuelta. Los guias de montafa eran expertos en su oficio y siempre 7. ;Cual crees que
estuvieron atentos a la seguridad. El Parque estd muy cuidado y todo el puede ser tu aporte
tiempo se le recuerda a los visitantes que deben mantener la limpieza de para combatir el

ese espacio y que no deben dejar residuos por los lugares donde pasen proceso de
’ deshielo de los
S. RODRIGUEZ polos?
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Comprension

40

"Hielo y Aventura" es

A. el hotel que hospeda a los excursionistas.

B. el Unico negocio que tiene sede en el Glaciar.

C. la empresa que contraté a la protagonista de la crénica.

D. una agencia de viajes que ofrece el servicio de trekking.

Relaciona los elementos que se complementan:

Parque Nacional Los Glaciares 80 kilébmetros

area protegida 1981

Patrimonio Mundial de la Humanidad e 724.000 hectéreas

El Calafate 1937

¢Qué representan, en la estructura del texto, los tres subtitulos en los
que se organiza la crénica?

A. Tesis, antitesis y sintesis.
B. Tesis, argumentacion y conclusiones.
C. Despedida, viaje y regreso.

D. Introduccién, nudo y desenlace.

¢ Qué figura retérica constituye el término "gigante blanco"?
A. una exageracion C. una metéafora
B. un simil D. una hipérbole

¢Como se pueden referenciar las dos actividades principales que
se llevaron a cabo en la jornada?

¢Con qué argumentos recomendarias este tipo de viajes a un joven de
tu edad?



Factor: produccion
textual.

Enunciado identificador:
produzco textos escritos
que responden a
necesidades especificas
de comunicacion

y a procedimientos
sistematicos de
elaboracion, y establezco
nexos intertextuales

y extratextuales.

Tipo de texto: mito.

Area: Literatura.

EL CONDOR Y LA PASTORA

Una pastora que alimentaba las llamas bajo su cuidado recibio la
invitacién de un joven a dar un paseo. Ingenua, ella acepto la propuesta
de aquel misterioso hombre. Tarde se dio cuenta de que se trataba de un
condor que la llevé prisionera a una cueva en las montafas. Todos los dias
el condor bajaba al valle y trafa carne cruda a la pastora que se negaba a
comer, hasta el dia en el que, para no morir de hambre, accedi6 a probar
el alimento que su raptor le ofrecia. Como consecuencia de esto, le
comenzaron a salir plumas en los brazos. A un zorro que pasaba cerca de
la cueva la pastora le pidié que buscara a su hermano, quien formaba
parte de una caravana, para que fuera en su rescate. El zorro, siguiendo
los dibujos en las montanas, encontré al hermano de la pastora y lo llevo
al lugar para que la liberara. De vuelta en su casa, el hermano la escondié
del céndor, quien sobrevolé los cielos en busca de su pastora, mientras
lloraba lagrimas de sangre y sal. Grande fue la sorpresa del hermano al
comprobar que la pastora se habia convertido en un céndor que terminé
emprendiendo el vuelo al encuentro de su captor.

Mito de Chile
Mi mito

El mito es un relato, en la mayoria de los casos originado en la
tradicion oral, que en su desarrollo combina elementos de la
cotidianidad con componentes fantasticos, y cumple el papel de
transmitir un legado, un mensaje o una ensefanza. A través de
los mitos suelen reafirmarse valores culturales que pertenecen

a una sociedad.

Planear

1. Define un ser u objeto inanimado de tu ciudad que quieras utilizar
para crear tu propio mito urbano. Tu protagonista puede ser, por
ejemplo, un perro callejero, un objeto encontrado en un parque, un
viejo almacén, un monumento histérico, un vendedor ambulante,
un tendero o el parque de tu barrio.
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2. Describe el mensaje o ensefianza que quieras transmitir
a tus lectores por medio del mito que vas a inventar.

Ten en cuenta

Los parrafos
conforman el
desarrollo tematico

de un texto escrito. Un
parrafo esté integrado
por varias oraciones
que expresan una idea
y termina con un
punto y aparte.

3. Resume los principales acontecimientos que forman parte de tu
historia en orden cronolégico:

4. Describe brevemente las caracteristicas y el papel que desempeiian
los personajes mas importantes del mito.

® Personaje 1 (protagonista).

Ten en cuenta

El parrafo narrativo * Personaje 2.

es aquel que presenta
hechos o acciones

en funcién del tiempo
y, generalmente, en
orden cronolégico.
Suele utilizarse en
cronicas y textos
literarios como
cuentos, novelas,
relatos, mitos

y leyendas.

¢ Personaje 3.

Elaborar

5. Escribe en tu cuaderno un primer borrador de tu mito. Recuerda
hacer referencia a la época en la que se desarrolla la historia
y describir muy bien los lugares en los que suceden los eventos.

Revisar

b. Verifica si tu mito cumple con los siguientes aspectos:
D El texto se encuentra organizado en parrafos.

(] El relato mantiene en suspenso al lector respecto al desenlace
de la historia.

Ten en cuenta

El parrafo descriptivo
se caracteriza por
ocuparse de la
descripciéon de
objetos, personas

o acontecimientos,
siguiendo un criterio
l6gico. Es utilizado en

() El mito es original y desarrolla un tema que despierta el interés
de los lectores.

Compartir

7. Organiza con tu profesor una sesién de lectura en la que ti y tus

textos descriptivos,
expositivos y narrativos
en general.
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compaieros compartan las diferentes creaciones. Es importante que
cada estudiante haga, antes de la lectura, una presentacién de su
trabajo en la que sustente el tema que motivé su produccién.



Para SABER mas...

Responde a las preguntas 1 a 14 de acuerdo con el siguiente texto:

LAGUNA DEL INCA

Cuenta la historia que, antes de la llegada de los espafioles, los incas vivian en un territorio
que llegaba hasta las riberas del rio Maule. Como eran "hijos del sol", las alturas en las
montafias eran el escenario ideal para sus rituales y ceremonias religiosas. Segun se cuenta, el
inca Illi Yupanqui estaba enamorado de la princesa Kora-IIé, de quien se dice que era la mujer
mas hermosa del imperio. Decidieron casarse en una cumbre ubicada en las orillas de una
clara laguna. Para cumplir el rito, Kora-Ilé debia descender vestida con su traje y su séquito,
pero el camino era estrecho, resbaladizo y con piedrecillas que hicieron a la princesa caer al
vacio. Lamentablemente los gritos de auxilio no hicieron que Illi Yupanqui alcanzara a ayudarla.
Triste por su muerte, llli Yupanqui sefialé que su amada merecia un sepulcro Unico y decidieron
enterrarla en el fondo de la laguna. Pero cuando lo hicieron, las aguas tomaron el hermoso
color esmeralda de los ojos de Kora-llé. Desde ese dia se dice que la laguna estad encantada
y que en noches de luna llena es posible escuchar los lamentos de llli Yupanqui por su eterna

enamorada.

1. ¢Qué otro titulo se le podria dar al texto
que acabas de leer?

A. Los ritos de los incas
B. La laguna Maule

C. La historia de amor de Illi Yupanqui
y Kora-llé

D. El matrimonio entre los incas

2. ;En qué momento histérico suceden los
hechos narrados?
A. Antes de la llegada de los ingleses.
B. Durante la conquista espafiola.
C. Durante el periodo de la Colonia.

D. Antes de la llegada de los espafioles.

3. Segun el texto se puede inferir que

A. los limites de la civilizacién inca, tras la
llegada de los espanoles, se ubicaban
antes de las riberas del rio Maule.

B. el rio Maule fue el limite natural del
territorio inca antes y después de la
llegada de los espanoles.

C. los incas habitaron, hasta después de la
llegada de los espanoles, las riberas del
rio Maule.

D. antes de la llegada de los espafioles, los
incas poblaban un territorio alejado de
las riberas del rio Maule.

4. Ser "hijos del sol" significa para los incas

su estrecha relacién con

A. el desierto.

B. el mar.

C. las montanas.

D. el verano.

La razén por la cual, segln se cuenta,

llli Yupanqui estaba enamorado de
Kora-llé era

A. su belleza.

B. sus posesiones.

C. su bondad.

D. su valentia.

¢ Cual fue el sitio en el que decidieron
casarse?

A. en el rio Maule

B. en las montafias de los Andes

C. en un nevado

D. en la orilla de una laguna




. La princesa cayé al vacio a causa de un
camino

A. estrecho, resbaladizo y con piedrecillas.
B. peligroso, resbaladizo y con piedrecillas.
C. estrecho, empinado y con piedrecillas.
D. estrecho, inestable y con piedrecillas.

. El'lugar senalado por llli Yupanqui para
sepultar a la princesa fue

A. el fondo del rio.

B. el fondo de la laguna.

C. el fondo del mar.

D. el fondo de un pozo.

. El nombre de la laguna en cuyas orillas se

iban a casar los protagonistas de la
historia era

A. Maule.

B. Laguna verde.

C. Laguna encantada.

D. no se menciona el nombre.

. El hermoso color esmeralda que adquirié
la laguna tiene su origen en

A. los ojos verdes de llli Yupanqui.

B. los ojos verdes de las esmeraldas que
lucia Kora-llé.

C. los ojos verdes de Kora-llé.
D. el color verde del rio Maule.
. Desde el dia de los tragicos

acontecimientos hasta la fecha es posible
escuchar los lamentos de llli Yupanqui

A. cuando cae la noche.

B. los dias de verano.

C. las noches de luna llena.
D. las noches de invierno.

. La leyenda de llli Yupanqui y Kora-llé se
puede entender como una historia de

A. lucha entre el bien el mal.
B. amor después de la muerte.
C. dolor y sacrificio.

D. lucha frente a las adversidades.

. Los valores de los incas que resalta

14.

la historia son

A. el papel espiritual que ellos le atribuian
a los escenarios naturales.

B. la valentia del pueblo inca.

C. las joyas y ornamentos que utilizaban
en sus rituales.

D. la lealtad del pueblo inca.

La ensefanza que deja la historia esta
relacionada con

A. el triunfo de la belleza.
B. el triunfo de la lealtad.
C. el triunfo de la honorabilidad.

D. el triunfo del amor.

Tabla de respuestas
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